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QQ 跳跳球跳跳球跳跳球跳跳球    

蕭志堅、吳原旭 

一一一一、、、、目的目的目的目的    

以膠水和硼砂為原料，製作跳跳球及 QQ 球，藉著調整不同的

結合比例及操作方法，讓跳跳球可以跳很高、QQ 球可以吹出大泡

泡。 

    

二二二二、、、、原理原理原理原理    

1.膠水的成分為聚乙烯醇，加入硼砂(硼酸鈉 Na2B4O7)，會產生架

橋反應，讓原本有黏性的膠水，黏性降低，彈性增加；硼砂的

比例愈大，成品彈性愈大，可是硼砂加太多的話，跳跳球會很

硬、很脆，容易裂開。(硼砂對人體有害，請小心使用，切勿誤

食) 

2.跳跳球落下後轉換成的動能。落下後撞擊地面，跳跳球會反彈，

撞擊地面的角度與速度會影響反射出去的角度及彈跳的高度。 

3.如果拉扯速度很快，跳跳球會被撕裂成兩半，如果慢慢的往兩

邊牽引，則跳跳球會逐漸延長。 

    

三三三三、、、、活動一活動一活動一活動一::::跳跳球彈高高跳跳球彈高高跳跳球彈高高跳跳球彈高高    

((((一一一一))))場地需求場地需求場地需求場地需求    

1.每一組場地：邊長 3m × 4m 的長方形平坦地面。 

2.在地面依圖 1 所示，三層書架規格為 42cm × 30cm × 90cm，塑

膠盆規格為 54cm × 42cm × 15cm，書架從離地面 20cm 處往上，

高度每隔 10cm 用薄木板隔一層，總共分七層。 
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((((二二二二))))使用器材使用器材使用器材使用器材    

1.大會器材：每組濃度 11~13％膠水 50mL(大會會加入食用色素)、

4％的硼砂水溶液 30mL、硼砂 3公克（以上器材為活

動一及活動二共同使用）、吸管 4 支(僅提供活動二

使用)。(硼砂對人體有害，請小心使用，切勿誤食)。 

2.自備器材：必備－製作跳跳球及 QQ 球所需的工具比如燒杯及攪

拌棒等等、放置跳跳球及QQ球所需的容器(請

在容器上面寫上隊伍編號)，以上各隊一定要

準備，否則無法製作及評分。 

選備－小型電子秤(不提供電源)、燒杯、量筒或滴

管等量體積的工具，以上器材各隊視實際需

求攜帶。 

((((三三三三))))製作說明製作說明製作說明製作說明    

1.以大會所發給的膠水與硼砂，依適當的比例，每人各製作跳跳

球一個，總共四個跳跳球，並調整好並放在自備容器中，以備

競賽。 

2.2.2.2.跳跳跳跳跳跳跳跳球僅能使用大會提供的材料球僅能使用大會提供的材料球僅能使用大會提供的材料球僅能使用大會提供的材料，，，，不可添加任何自行攜帶的化不可添加任何自行攜帶的化不可添加任何自行攜帶的化不可添加任何自行攜帶的化

學藥品學藥品學藥品學藥品，，，，否則否則否則否則不予計分不予計分不予計分不予計分。。。。    
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((((四四四四))))競賽說明競賽說明競賽說明競賽說明    

1.每隊四人，每人各拿取一顆大小合適的跳跳球，在操作區等候
比賽。 

2.計時開始之後，各隊員依序輪流在操作區內合適的位置進行投
擲，使跳跳球撞擊塑膠盆後反彈至計分架內，球一定要先撞擊
塑膠盆後反彈進入計分架格子內才算。 

3.丟擲跳跳球時，施力大小要適當，避免跳跳球因撞擊塑膠盆力
道過大而碎裂。 

4.隊員投擲之後，留在計分區內的隊員將跳到得分架內的跳跳球
取出秤重，待評分人員計分之後，將跳跳球還給投擲的隊員。
如果跳跳球有碎裂現象，投擲的隊員或留在計分區內的隊員必
須將碎片撿回後再輪到下一位隊員操作，如果不清理或清理不
確實扣成績 1 分。 

5.投擲完成之後撿回來的跳跳球，稍作調整，再作第二次投擲。
隊員各自的跳跳球，不得交換，或由不同隊員重複使用。 

6.本活動總操作時間為三分鐘，每人除了必需完成三次投擲之
外，還必須將自己製造的碎片清理乾淨。 

7.為了加速清理的動作，各隊可以派同學輪流在記分區內進行清
理碎片，但不得干擾評分進行，如果有清理同學擋住評分人員
視線，或者碰觸到競賽人員投擲出來的跳跳球時，計投擲一次，
但該次投擲不予記分。 

 

 

((((五五五五))))評審標準評審標準評審標準評審標準    

1.進入格子內的跳跳球取出後秤重，重量必須大於或等於 5 公克
重，才予以計分；重量小於 5 公克，不予計分。。。。  
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2.跳跳球進入 5 分格子內，或者進入 5 分格子內後彈出來，得分 5
分；如果跳跳球撞擊 3、4 分之間的分隔板或 3分板兩邊的側板

後彈出來，得分 3 分；如果跳跳球從計分架上方跳過，得分 10
分；如果跳跳球彈到計分架兩側側板以外，得分 0分。。。。  

3.丟擲跳跳球時，施力大小要適當，避免跳跳球因撞擊塑膠盆力

道過大而碎裂，如果跳跳球碎裂，則扣該次成績 1 分，而該次
成績最低為零分。 

4.如果跳跳球撞擊塑膠盆之後碎裂成兩片，並且反彈後分別進入 4
分及 6 分的格子內，兩個碎片分別秤重都小於 5公克，得分 0
分；若兩個碎片分別秤重都大於 5 公克，得分 6分。 

5.如果在時間內未完成清理，將扣該隊此項活動成績 1 分。 

6.一人操作三次，四人輪流操作，每組總共有十二次成積。每一
隊將十二次比賽成績相加即為得分加總。 

 

 

((((六六六六))))計分方式計分方式計分方式計分方式    

隊員四人的得分加總，依高低排序後，再以六等第計分法(表

一)計分，得 x 分。 

表一  六等第計分法 

名次 一 二 三 四 五 六 

隊數 1 3 6 10 15 其他 

得分 30 21 15 12 9 6 
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四四四四、、、、活動二活動二活動二活動二：：：：QQQQQQQQ 球吹泡泡球吹泡泡球吹泡泡球吹泡泡    

((((一一一一))))場地需求場地需求場地需求場地需求    

每一組課桌椅一套，場地範圍 60cm × 80cm。    

((((二二二二))))使用器材使用器材使用器材使用器材    

1.大會器材：每組濃度 11~13％膠水 50mL(大會會加入食用色素)、

4％的硼砂水溶液 30mL、硼砂 3 公克（以上器材為活

動一及活動二共同使用）、吸管 4 支(僅提供活動二

使用)。(硼砂對人體有害，請小心使用，切勿誤食)。 

2.自備器材：必備－製作跳跳球及 QQ 球所需的工具比如燒杯及攪

拌棒等等、放置跳跳球及QQ球所需的容器(請

在容器上面寫上隊伍編號)，以上各隊一定要

準備，否則無法製作及評分。 

選備－小型電子秤(不提供電源)、燒杯、量筒或滴

管等量體積的工具，以上器材各隊視實際需

求攜帶。 

((((三三三三))))製作說明製作說明製作說明製作說明    

同活動一，每人製作 QQ 球 1 個，總共 4個 QQ 球，活動一跳

跳球與活動二 QQ 球不得重複使用。 

((((四四四四))))競賽說明競賽說明競賽說明競賽說明    

1.用吸管插入 QQ 球中，碰觸在桌上的塑膠文件夾上做預備動作，

文件夾上不得塗抹任何物質。    

2.吹氣進入吸管讓 QQ 球膨脹，吸管不能左右移動，只能讓 QQ 球

自由膨脹，並且使 QQ 球與塑膠文件夾的接觸面積愈大愈好。 

3.當 QQ 球破裂的時候，會慢慢洩氣後貼在塑膠文件夾上，操作者

僅能讓球內的氣體自然排出，不能有往兩旁擠壓 QQ 球的動作。 
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4.等到 QQ 球貼在塑膠文件夾上之後，後取出吸管，測量 X 軸及 Y

軸的最大距離。 

5.吹氣完成之後的 QQ 球，稍作調整，再作第二次吹氣。 

6.四位同學輪流操作，隊員各自的 QQ 球，不得交換，或由不同隊

員重複使用。 

7.本活動總操作時間為五分鐘，每人除了必需完成兩次吹氣之

外，還必須將桌面上自己製造的碎片清理乾淨。 

 

((((五五五五))))評審標準評審標準評審標準評審標準    

1.大會事先準備計分板，計分板為 A4 大小，在 X軸及 Y軸畫上間

隔 1 公分的格線，將計分板放進塑膠文件夾內，測量計分板的 X

軸及 Y軸之最大距離(兩邊未滿格的部分，都用一格來計分)，

並加總起來，即為一次競賽成績；每人有兩次機會，總共有八

次成績。 

2.如果汽球大小已經超過 X軸的一邊，則超過的部分不予計分；

如果同時超過 X軸的兩邊，則此次成績再加 10 分。Y 軸的評審

標準也相同。 

3.一人操作兩次，四人輪流操作，每組總共有八次成積。每一隊

將八次比賽成績相加即為得分加總。 

 

((((六六六六))))計分方式計分方式計分方式計分方式    

隊員四人的得分加總隊員四人的得分加總隊員四人的得分加總隊員四人的得分加總，，，，依高低排序後依高低排序後依高低排序後依高低排序後，，，，再以六等第計分法計再以六等第計分法計再以六等第計分法計再以六等第計分法計

分分分分，，，，得得得得 yyyy 分分分分。。。。    
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五五五五、、、、競賽時間競賽時間競賽時間競賽時間    

((((一一一一))))製作時間製作時間製作時間製作時間：：：：活動一與活動二製作時間活動一與活動二製作時間活動一與活動二製作時間活動一與活動二製作時間（（（（含說明及領取材料含說明及領取材料含說明及領取材料含說明及領取材料））））

共共共共 20202020 分鐘分鐘分鐘分鐘。。。。    

((((二二二二))))評審時間評審時間評審時間評審時間：：：：活動一及活動二活動一及活動二活動一及活動二活動一及活動二，，，，同時分組進行同時分組進行同時分組進行同時分組進行，，，，時間共時間共時間共時間共 50505050 分鐘分鐘分鐘分鐘。。。。    

((((三三三三))))注意注意注意注意：：：：本項活動必須在本項活動必須在本項活動必須在本項活動必須在 70707070 分鐘內完成分鐘內完成分鐘內完成分鐘內完成。。。。    

    

六六六六、、、、總成績總成績總成績總成績    

(一)每一隊的總成績：z  =  x ＋ y 

(二)依 z高低排序後，再以六等第計分法計分即為該單項競賽得
分。 

 

七七七七、、、、活動三活動三活動三活動三、、、、創意競賽創意競賽創意競賽創意競賽    

(一)競賽製作 

1.使用其他材料，製作可以呈現彈跳或膨脹的效果 (不得使用成

品) 。 

2.使用其他操作技巧或藉由其他器材協助，可以呈現彈跳或膨脹
的效果。 

3.想出其他新的玩法。 

 

(二)評審標準：功能 25%、造型 25%、創意 25%、說明書 25% 

 

(三)說明書 

1.說明書字數：200 字以內。 

2.說明書以兩張 A4 紙內完成，用文字、附圖或照片說明設計原

理、功能及特點，於報到時一併繳交。 
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八八八八、、、、器材總表器材總表器材總表器材總表    

((((一一一一))))大會提供大會提供大會提供大會提供 

項目 名  稱 數  量 規  格 備  註 

膠水 50mL 11~13％  

硼砂水溶液 30mL 4％  

硼砂 3 公克   

活動一 

及 

活動二 吸管 4 支 直徑 0.6cm × 長度 23cm 可彎式 

((((二二二二))))自備自備自備自備    

必備－製作跳跳球及 QQ 球所需的工具比如燒杯及攪拌棒等

等、放置跳跳球及 QQ 球所需的容器(請在容器上面寫

上編號)，以上各隊一定要準備，否則無法製作及評分。 

選備－小型電子秤(現場不提供電源)、燒杯、量筒或滴管等

量體積的工具，以上器材各隊視實際需求攜帶。 

九九九九、、、、注意事項注意事項注意事項注意事項 

1.大會發放的材料，為活動一及活動二共同使用，同學要妥善運

用，做好資源的分配，才能爭取最佳成績。 

十十十十、、、、補充資料補充資料補充資料補充資料    

膠水的製作： 

比賽使用的膠水製作原料是聚乙烯醇(PVA)，這是一種水溶性塑

膠。製作膠水的流程為：(1)秤取 120 公克的聚乙烯醇。(2)拿 1000

毫升燒杯，裝取 880 毫升的熱水。(3)把步驟一秤好的聚乙烯醇倒

進熱水中攪拌，顆粒狀的聚乙烯醇會黏成一大球。將燒杯放進熱

鍋裡面隔水加熱，一邊加熱一邊攪拌，加速溶解。(4)當聚乙烯醇

完全溶解後，將燒杯從熱鍋中取出放在桌上冷卻，用塑膠袋蓋在

燒杯上，並用橡皮筋套住塑膠袋，讓塑膠袋固定包覆在燒杯上，

避免在冷卻的過程中，水分散失。(5)等到溶液冷卻後，即完成膠

水製作了。 


